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Chu vi ddng hoc, chao moi ngudi! May ngay gan ddy, chiing ta doc dén
hai chir “trung hiéu” ¢ trong Cam Ung Thién, ciing da giang khong it 1an. Trong
Vung Bién, d6i voi hai chit nay ciing da dung sb trang rat 16n dé chu giai, dan
chirng, day la c6 dao ly. Hai chit ndy moi nguoi déu biét doc, moi nguoi déu biét
n6i, thé nhung ham nghia dich thyc ctia hai chit nay, nguoi nhan biét ciing khong
nhiéu. Néu nhu that su sang to roi thi ho nhét dinh ¢6 thé 1am duoc; ho khong lam
duoc chinh 1a do khong nhan thire dbi véi hai chir nay, hoac la nhan thirc chua du
thau triét, day 1a sy that. Diéu ma ngudi xwa ndi, nhét 1a Phat phap noi “biét kho,
lam d&”. Hanh trung hanh hiéu, tin trung tan hiéu khong kho, dbi voi ¥ nghia cta
hai chit “trung hiéu” ndy ma thong dat, hiéu rd triét dé thi qua that 1a qué kho, qua
kho. O phan trude toi da bao cao voi quy vi rdi, chu Phat Nhu Lai vi phép gioi
chung sanh ma noi ra vo lugng kinh ludn, tong quy nap lai ciing chinh 14 hai chit
nay. C6 thé thidy dugc ham nghia cta hai chit ndy that sy co thé noi 1a tan hu
khong, khiap phap gidi, dau co thé noi hét dugc! Thé Ton thuyét phap 49 nam
cling chang qua 12 néu ra cuong linh cho chiing ta ma thoi, chiing ta can phai tir
trong cuong linh ndy ma thé hoi, ma nhan thirc, thé hoi thém, rdi sau d6 chic chin
c6 thé y gido phung hanh.

Chir “hiéu” nay chinh 1a nha Phat goi 13 toan thé ctia tdm tanh, trong kinh
Bat-nha noi 1a phi hiéu cta that tudng cac phap. Tir chit nay chiing ta c6 thé thé
hoi dugc ¥ nghia ma né biéu thi: Hét thay chiing sanh trong hu khong phap gidi
v6éi minh 1a mot thé. Ai c6 thé nhan thic duge? O trong kinh Phat goi 1a Phap
than Pai si. Tai sao ho c6 thé nhan biét vay? Bai vi ho ching duoc phap than.
Thé nao goi 1a ching dugc phap than? Khang dinh hét thay chiing sanh trong hu
khong phap gi6i 1a chinh minh, sy khiang dinh nay méi goi 1a ching dugc phap
than. Y nghia nay, ching t6i ¢ phan trudc di bao cao qua voi quy vi roi. Giira
chung ta véi hét thay ching sanh con c6 rat nhiéu mau thudn, co rat nhiéu hiéu
1am, c6 rat nhiéu xung dot déu 1a do khong hiéu rd chan tuéng sy that. Néu hiéu
0 chan tudng su that thi dau c6 nhitng sy viéc nay? Nhitng sy viéc nay xay ra thi



giéng nhu mdt nguoi bi bénh vay, bi bénh 1a gi? Nha Phat thuong noi “ti dai
khong diéu hoa” thi ngudi nay bi bénh. Ching ta véi hét thay chung sanh khong
thé diéu hoa thi phap thin bj bénh, c6 thé diéu hoa voi hét thay ching sanh thi
phap than khoe manh. Thir 1am chuéng ngai phap than diéu hoa 1a gi? Phat ¢
trong kinh noi dugc rat rd rang, rat sang to, 1a kién tu phién ndo, tran sa phién
ndo, v minh phién ndo, diéu ma ching t6i & trong cac budi giang goi 1a “vong
tudng, phan biét, chap trudc”, ban co nhimng thir nay cho nén tir dai khong diéu
hoa, phap than bat hoa.

Vi vay khoi tam dong niém, 161 ndi viée lam da trai nguoc phap tanh. Phap
tanh chinh 13 tu tanh, ty tonh chinh 1a chan tdm, nguoi thé gian chiing ta goi 1a
lwong tdm, chung ta trai nghich véi lwong thién, chan thuan rdi. Trai nghich thi
lién tao tac vo lugng vo bién to1 nghi¢p, tao toi nghi¢p thi lién chiéu cam khd bao
luan hoi. Qua bao 1am sao hién tién? Phat néi rat hay: “Duy thirc s bién”, “tit ca
phap tir tam tudng sanh”. Cho nén ban tu duy thi¢n thi qua bao s& trd thanh thién,
hoan canh doi séng cua ching ta s€ trd thanh thién; ban c6 tu tudng ac thi hoan
canh doi séng ctia ban s& tro thanh dc. Hoan canh thuan nghich, thién 4c ma chung
ta & khong phai do ngudi khac lam cha té, ma do chinh minh, khéng lién quan
dén nguoi khac, tu minh phai chiu trach nhiém; khong nhirng chiu trach nhiém
v6i chinh minh ma con phai chju trach nhiém véi hét thay ching sanh. Ngudi doc
sach & thé gian hiéu duoc, doc sach rd 1y; nguoi tu hanh hoc Phat cling hiéu duoc.
Thé nhung ngay nay ngudi doc sach ciing khong hiéu, ma nguoi tu hanh ciing
khéng hiéu, nguyén nhan nay & chd nao? Ngudi doc sach khong c6 doc sach thanh
hién, ngudi tu hanh thi khong hiéu 16i giao huan ciia Phat Bo-tat, tiiy thuan theo
tap khi phién nfo ctia minh thi dau c6 dao 1y khong tao nghiép cho duogc?

Phén truéc ching toi da giang qua “hiéu thuan” véi quy vi, “thuan” phai
n6i nhu thé nao? Co6 duc nodi rat hay: 1a phai thuan phap tanh, khong phai thuan
theo nhan tinh; phai tiy thuan tri tué, khong tiiy thuan phién ndo. Khong Lio Phu
T ddc biét néu ra vua Thuin dé 1am tdim guong cho chung ta, trong mat cta vua
Thuin khéng c6 gi khac v6i Thién Tai dong tir trong kinh Hoa Nghiém, trong mét
ho nhin thay tat ca chung sanh déu la chu Phat Nhu Lai. Ngudi ta biét hiéu, nhan
thirc hiéu, “déu 1a chu Phat Nhu Lai”, mot chat cling khong gia. Tai sao déu 1a
chu Phat Nhu Lai vay? Duy tam s¢ hién; tAm 1a Nhu Lai, cai ma Nhu Lai hién
thi dau c6 dao 1y khong phai Nhu Lai? C6 nhéan c6 thi du rt hay: “Dung vang
lam d6 vat thi moi vat déu 1a vang.” Vay chung ta méi hiéu hu khong phap gioi
y chanh trang nghiém toan 1a ty tanh, toan 1a chu Phat Nhu Lai, chi c6 mdi minh



ta 12 pham phu. N6i hoi thé mot chut, tit ca moi nguoi ¢ thé gian ai ai ciing 1a
ngudi tot; khong tot thi chi c6 mdi minh ta 1a khong tot, ta lam ngudi lam khong
t6t. Vua Thudn thuong xuyén phan tinh, hing ngay stra 16i, Thién Tai dong tur
cling lai nhu thé, cho nén cac ngai ¢ thé & ngay trong mot doi thanh dai thanh
dai hién. Trong mot doi vién thanh v6 thugng Bo-dé, khong co gi khac chinh 13
c4i nhan biét nhu vay ma thoi; hang ngdy phan tinh, hang ngay stra 11, hoc trung,
noi theo trung, tan trung. Trung chinh la trung dao dé nhat nghia, bat chanh dao,
chénh tu duy, chanh ngtt, chanh nghiép, y nghia ctuia “chanh” d6 chinh la trung.
Trung thi chanh, 1&ch thi ta, 13 bat chanh. Dung tdm thi phai dung trung, nha Nho
day nguoi “thanh y, chanh tam”, thanh y 1a hiéu, chanh tam 1a trung. Cho nén,
con ngudi chi ¢6 sau khi ¥ chan thanh réi thi méi biét dung trung, trung tam day
hoc ctia Nho va Phat 1a ¢ chd nay.

Thé nhung chudng ngai 16n nhét hién nay cta chung ta 1a gi? Phéan biét,
chép trude khong budng xudng duoc, tap khi phién ndo qua ning, mau chdt van
1a diéu ma chung t6i thuong ndi 1a khong ham hoc. Cho nén ban khong c6 ning
luc khéc phuc phién nao cua ban, khong c¢6 nang luc khéc phuc tap khi cta ban;
néu ban that sy ham hoc thi ban nhit dinh c6 thé khéc phuc dugc tap khi phién
ndo cua minh. Ngudi khdc mang ta, ho khong c6 dao 1y, ta c¢6 1y, nguoi khac
mang ta thi ta phai lam thé nao? Ta chip tay cung kinh ling nghe, A-di-da Phat,
lang nghe ho day bao, c6 tAm nhan nai lang nghe, xem ho ¢6 thé mang ta dugc
may gid? Ho c¢6 thé mang hai gio, ming hai muoi gid hay hai trim gio hay khong?
Ho c6 thé mang bao nhiéu thi ta ctr & d6 cung kinh nghe bay nhiéu, chang sao ca!
Ming nhung khong mang lai. Sau khi mang xong, qua miy ngay ho s& xin ban
thir 161, vay 1a diéu hoa rdi, van dé di dugc giai quyét. Ho mudn danh ban thi hiy
mau nam Xuéng dé cho ho danh, toi noi véi ban, ti chinh 12 loai nguoi nay. Trudc
day khi t61 con tré, nguoi ta méng t6i, toi rat cung kinh, Iuc dé chua c6 hoc Phat,
dung ngay ngan & noi d6 dé nghe ho chi day, ho mang duoc nira gio, ho mang
xong roi, c6 mudn ming nita ciing khong mang duoc.

T6i & trong doan thé do, toi duoc danh gia thanh tich ding dau, pham duc
dung dau, vi sao duoc nhu vay? Chinh nhitng ngudi mang toi da nang toi 1én, néu
ho khoéng mang chiri t6i thi cip trén cta chung t6i dau biét toi ¢6 tu dudng nhur
vay, tét nhu vay, con cho toi dimg dau. Thanh tich dimg dau d6 cua t6i 1a do ho
gilp to61 ma co, to1 cam ta ho, cdm on ho, day la su that. Ba ngay sau thi ho dén
sam héi, xin 18i toi. Khong thé mang lai, mot khi mang lai thi hai nguoi déu bi
khai trtr, déu khong can hai ngudi nira, cho nén ngudi ta danh toi thi toi nam dai



ra & d6 dé cho ho danh, sau khi danh duoc méy cai thi tay ctia ho s€¢ khong thé
danh tiép dugc nita. Nhat dinh phai hai nguoi ddnh nhau thi méi danh tiép duoc,
néu mot nguoi danh, con mot nguol khong danh lai thi khong thé danh tiép duoc,
bén canh con c6 rat nhidu ngudi nhin thay. Phai lam ngudi ham hoc, phai nghe
101 thanh hién, 53 1an tham hoc 13 “trai sy luyén tdm”, néu ban khong trai qua
nhitng sy viéc nay thi lam sao ban co thé rén gitia tap khi cua ban? Lam sao co
thé hang phuc phién ndo? Day la biét dung trung. O trong doan nay noi dung rat
phong ph, giéi thiéu cta chung t6i cling chi dén day théi.

Noi dung bén trong con néu ra tiéu bat hiéu va dai bat hiéu, day 1a nguyén
nhan gi? Nguyén nhan rat nhiéu, rat phirc tap, nhitng diéu ma chd nay néu ra ciing
dang dé ching ta 1am tham khao. Sach Vung Bién ndi tiéu bat hiéu 1a do thoi
quen khong t6t dudng thanh, thir nhat 1a tir nhd duoc cha me nuong chiéu, dudng
thanh mot loai cé tinh phan nghich cua chung, viéc nay khong thé néi khéng cd
dao 1y. Cha me nudng chiéu, mudn gi duoc ndy, cai gi ciing 1am théa man ¥ thich
ctia chiing, twong lai c6 mot ngay khi khong thé thoa mén thi phién phuc lién dén
ngay, cho nén con céi phai dugc day dd tir nh, tir nho phai biét nuoi day ra 1am
sa0. Thé gian “viéc bat nhu y thudng tam, chin phan”, phai dé chung c6 thé hoi,
dut khoat khong dé chiing ngao nghé, hop 1y thi cho chung, khong hop 1y thi nhét
dinh phai han ché chung. Hién nay ngudi 1am cha me biét dugc dao 1y nay ciing
khong nhiéu.

Thir hai 1a théi quen. Nguoi xua thuong noi: “Tur nho thanh nhu thién tanh,
thoi quen thanh ty nhién”, tir nho phai hinh thanh théi quen tbt cho ching. Khi
nho thi uén nan dé&, néu da nhiém phai théi quen xdu ma mudn ching sira tré lai
thi qué kho, qua kho. Pay 14 chd so suat ctia chung ta trong viéc day bao tré nho,
khong chi ¥ dudng thanh mot théi quen tdt tir nho. Tiéu hoc ctia nha Nho biét
duoc dao 1y ndy, trong Phat phap, méi xuat gia phai hoc gidi nim nim, day ciing
1a bdi dudng thoi quen tot. Nhung ma hién nay nhitng viéc ndy déu khong con,
trong nha Nho, nha Phat déu khong thay nita, tap khi, tt xdu ctia ching ta hang
ngay dang tang trudng, cho nén ni¢ém Phat, tham thién, hoc gido déu khong hi¢u
qua, 1én buc biét giang kinh, nhung xudng byc thi vin pham 18i nhu cii. Nguyén
nhan gi vay? Théi quen thanh ty nhién, nhing tap khi nay khong d& khéc phuc.
Thtr ba 1a budng tha duc vong, duc vong khong c¢6 chirng muc, khong thé biét du
thudng vui; diéu thi ba nay ciing c6 thé néi 1a khong biét du. Thir tu 12 quén an,
nhé o4n, loai nguoi nay lam sao co thé tan hiéu, lam sao co6 thé hanh hiéu? Tiéu
bat hiéu c6 bdn cai nguyén nhan nay.



Bdn cai nhan t6 nay khién ca doi chung ta séng trong ti 4c nghiém trong,
trong kinh Pia Tang néi: “Ching sanh ¢di Diém-phu-dé khoi tim dong niém
khong gi ching phai t6i”, hay néi cach khac, doi sdng cta ching ta 1 sdng &
trong t6i bao. Trong x4 hoi hién nay, di dén bat ky chd nao ciing thiy 1ong ngudi
hoang mang, trong tam 1y ctia moi ngudi déu co linh cam giéng nhu ngay tan thé
sap dén roi. Ngay tan thé thi phai sdng nhu thé nao day? Nha ton gido day nguoi
sam hdi, day ngudi phai tin Thuong dé, phai sam héi, phai sira 16i. Loi cta ho ndi
khong sai nhung ma ham nghia rat mo hd, mo ho khong rd rang, cho nén hiéu
qua van khong d& dang dat duoc. Tin Thuong dé, thé nao goi 1a Thuong dé? Cach
tin nhu thé ndo? O phan trudc ching t6i da giang qua, thién tdm chéanh truc, vo
tu. Do day co thé biét, chanh truc, vo tu chinh 13 tin Thuong dé. Chung ta con c6
mot may may tu tu tu loi thi d6 1a khong tin Thuong dé, ban khong stra 11, ban
khong sdm hoi, vay tal nan nay dén thi ban ban van khong thé vuot qua duogc.

Cho nén nhan thirc trung, nhan thirc hiéu, c6 thé hoc trung, hoc hiéu, tan
trung, tan hiéu thi thé gian nay 1am gi c6 tai nan? Tai nan lién c6 thé tiéu tr,
nguoi Trung Québc thuong néi: “Gap dit hoa lanh, gip nan thanh tét”, ngudi ndo
c6 thé 1am duoc vay? Hiéu tr c6 thé 1am duorc, trung than c6 thé lam duoc, day
1a trong lich str nhitng cong 4n nay qua nhiéu. Tai sao trung than, hiéu tir c¢6 thé
lam duwoc? Tam cua trung than, hiéu tir 13 tAm thuan thién. Thudn 13 tAm yéu
thuong bao ho hét thay chung sanh, thuan 13 tim loi ich hét thay chiing sanh, du
cho hoan canh t6i t& nhu thé nao thi ty nhién n6 sé thay doi tro lai. Canh chuyén
theo tam chinh 14 dao 1y nhu vay, tdm chuyén canh gi6i, khong phai canh giodi
chuyén tam, thé nén 13 c6 can ctr Iy luan. Chung ta 13 1y thi s& biét can phai lam
nhu thé nao, s& biét can phai hoa giai tai nan trudc mat ra 1am sao. Mot ngudi
hiéu 15 réi, mot nguoi nd luc di lam thi tai nan cua nguoi nay khong con nira, moi
nguoi déu hiéu rd rdi, moi nguoi déu chiu 1am thi tai nan cta cong nghiép s€
khong con nira. Nan nudc 1a do tdim tham, tam tham lam tang truéng 1 lut; san
han la Itra, nai Itra bung phat, vii khi hat nhan phat nd, d6 déu 1a thudc vé nan lira
do tam san gian bién hién ra; ngu si la gid; ngd man, bt binh tao nén dong dat; v
niém nhu thé ndo thi s& cam nghiép bao nhu thé ay. Cho nén, ching ta chan that
6 thé y theo 101 day cua Phat, tu ba géc thién 1a khong tham, khong san, khong
si; xtr su doi nguoi tiép vat, toi di giang 1a “1& nhuong, nhan nhudng, khiém
nhudng”, ¢ vay thi doi sdng cua ching ta trai qua moi c¢6 ¥ nghia, trai qua moi
co gia tri. Pay goi 1a hoc Phat, nhu vay méi 1a trai qua doi séng ctia Phat Bo-tat,
cho nén nhat dinh phai quay dau, quay dau 180 do thi chung ta méi c6 thé ctru



minh, méi c6 thé giup d& ngudi khac. Tt rdi, hdm nay thoi gian da hét, chung ta
giang dén day.



